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Avaliacao Fisica

SMHOME

SILVIO ALABARSE
1 anos
Sexo: Masculino

Os protocolos suportam apenas alunos com idade igual ou superiora 15

anos.
Enviar resultado para o aluno Imprimir

RESUMO

Descrigao Medida anterior - 15/12/2021 Medida atual - 16/04/2022
Peso Corporal 74.30 Kg 74.5Kg
Pollock 3 dobras 12.60% 13.95%
Pollock 7 dobras 5.90% 6.63%
Massa magra 69.92 Kg 69.56 Kg
Peso gordo 4.38 Kg 494 Kg
Peso ideal 82.25Kg 81.84 Kg
IMC 24.26 24.33
FCM 187 bpm 187 bpm
RCQ NaN NaN
RESULTADOS
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Abaixo do peso Excesso de peso Obesidade

Normal

IMC

Obesidade Grau ll e 1l

Descrig¢ao Valor obtido Classificagao
IMC 24.33 Normal
RCQ NaN

PESO CORPORAL
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